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Hochqualifizierte
Spezialisten

Im Zentrum fur
Altersneurologie

Freundlicher, personalisierter und altersangepasster
Umgang mit Patienten sowie ihren Familienangehorigen

ist selbstverstandlich. Wir lassen uns genug Zeit fir

unsere Patienten und strukturieren den ambulanten Besuch
stets nach ihren Bedirfnissen! Bei Bedarf organisieren

wir prompt und unkompliziert auch eine stationare Auf-
nahme in der Klinik Hirslanden und betreuen unsere
Patienten auch wahrend des Aufenthaltes personlich weiter.
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Zentrum fiir Altersneurologie der
Klinik fiir Neurologie Hirslanden

In héherem Alter entwickeln sich nicht selten ge-
sundheitliche Einschrankungen, welche die Selbstan-
digkeit und das Wohlbefinden im Alltag beeintrachti-
gen. Oft sind dabei das zentrale Nervensystem (Gehirn
und Rickenmark] oder das periphere Nervensystem
(die Nerven im Kérper) beeintrachtigt. In unserem
Zentrum flr Altersneurologie mochten wir lhnen eine
hoch spezialisierte, umfassende und prazise Abklarung
und Behandlung von Storungen des Nervensystems im
Alter und deren Folgen anbieten. Sie werden von sehr
breiten Fachkompetenzen unserer Mitarbeiter, von
modernster technischer Ausstattung, sowie auch von
exzellenter interdisziplinarer Vernetzung mit fihrenden
Spezialisten anderer medizinischen Fachrichtungen
der Klinik Hirslanden profitieren.

Unser
Angebot

Unter anderem werden folgende Krankheiten und

Beeintrachtigungen in unserem Zentrum rasch

und professionell diagnostiziert und behandelt:

e Gangstorungen aller Art

e Sturzneigung und wiederholtes Stiirzen

o Gleichgewichts- und Koordinationsstorungen
(Ataxie)

o Alle Arten von Schwindel, Trimmelgefihl,
Benommenheit

e Delirium, Unruhezustande verschiedener Art

o Veranderungen des Denkens und des Handelns
im Alltag

e Schlafstérungen im Alter in Kooperation mit
dem Zentrum fiir Schlaf- und Stressmedizin

e Demenzielle Erkrankungen in Kooperation
mit dem Zentrum fir Gedachtnisstorungen und
Alzheimer

e Bewegungsstorungen, Zittern (Tremor) in
Kooperation mit dem Zentrum fir Bewe-
gungsstérungen und der Dystoniesprechstunde

e Schluckstorungen, Verdanderungen des
Sprechens und Sprachverarmung

e Verluste und Veranderungen des Bewusstseins,
Epilepsie im Alter

o Midigkeit, allgemeine Schwache, Fatigue

e Pravention und Beratung bei Schaden des
Nervensystems bei Erkrankungen anderer
Organsysteme (z.B. bei Diabetes, Bluthochdruck,
Fettstoffwechselstérung)

Das komplette Spektrum der neurologischen, neuro-

psychologischen und bildgebenden Untersuchungs-

methoden steht dem Arzteteam bei der Beurteilung

Ihrer gesundheitlichen Probleme zur Verfiigung:

o Elektroenzephalographie («Hirnstrommessung»)

o Elektrophysiologie (Elektromyographie und Neu-
rographie, Untersuchung der evozierten Potenziale)

e Duplexsonographie («Ultraschall») der hirn-
versorgenden Gefasse

e Liquoruntersuchung («Nervenwasseruntersuchung»)

e Neuropsychologische Untersuchung

e Qualitative und quantitative Gang- und Gleich-
gewicht-Untersuchung in unserem neurologischen
Ganglabor

« Radiologische Untersuchungen [MRI, CT, Réntgen)*

e Nuklearmedizinische Untersuchungen (SPECT,
DaTSCAN, PET-Untersuchung inkl. Amyloid-PET]*

e Fiberendoskopische Schluckdiagnostik (FEES)

e Untersuchungen in kooperierenden Hirslanden
Institutionen




